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CrTpykTypa nporpaMmmsl y4eOHOro npeamera

l. IHosicHUTeILHAS 3alIMCKA

- XapakTepucTUKa y4eOHOTO NIpeIMeTa, €ro MeCcTo M pojib B 00pa3oBaTEIbHOM
poLecce;

- Cpok peanu3zanuu yueOHOro NpeIMeTa;

- ®opma npoBeAeHUs yUeOHBIX 3aHITHIA;

- Henp u 3agaun yueOHOTO npeameTa;

- Meroabl 00y4eHus;

- Onucanne MaTepuanbHO-TEXHUYECKUX YCIOBUHM pean3alui y4eOHOro npeamera;
Il. Conep:xanne yuedOHOro npeamera

- CBeieHus 0 3aTparax yueOHOro BpEMEHH;

- ['ontoBbIe TpeboBaHMS 1O KiIaccam;

I1l. TpeGoBanusi K ypOBHIO NOATOTOBKH 00y4aIOUINXCS

IV. ®opmbl 1 MeTOBI KOHTPOJISI, CHCTEMA OLIEHOK

- ATTtecranus: uenu, Buabl, Gopma, coaep:kaHue;

- Kpurepun oneHku;

V. Mertoauueckoe obecneuyeHne y4eOHOro npoiecca

- Meroanueckue peKOMEH IalliU MeJarOrHYecKuM paboTHUKAM;

V1. Chnucku pekoMeHIyeMOl MeTOAN4YeCKO JuTepaTypbl

- CIMCOK PEKOMEH1YeMOW METOUYECKOMN JTUTEPATYPHI;



l. IHosicHUTe ILHAS 3alIMUCKA

1. XapakrepucTuka YyY4eOHOro TmpeaMeTa, €ro MecT0 M PoOJb B
o0pa3oBaTe/IbHOM Mpolecce

[Iporpamma yuebHoro npeamera «Kiaccuueckuil tanem» pa3paboTaHa Ha OCHOBE
«PexoMeHnmamuii Mo opraHu3zalu 00pa3oBaTEIbHON U METOAUYECKON NEITEIIbHOCTU TPU
peanuzaiu  O0IIepa3BUBAIOIIMX MporpaMM B 00JIaCTM HUCKYCCTB», HaIpaBICHHBIX
nucekMoM MuHnucrepcTBa KyiabTypbl Poccuiickoit ®@enepauuu ot 21.11.2013 Nel91-01-
39/06-T'1.

HanpaBneHHOCTh — Xy/105)KECTBEHHAS.

VYuebnniii npeamer «Knaccuueckuid TaHel HaIpaBlieH Ha MPUOOIICHUE JeTed K
XopeorpauueckoMy MCKYCCTBY, Ha OCTETHMUYECKOE BOCIHTaHUWE OOy4Yaroluxcs, Ha
NpUOOPETEeHNE OCHOB UCTIONHEHUS KJIACCUYECKOT0 TaHIIa.

Copepxxanue yuebHoro mnpenmera «Kiaccuueckuil TaHel» TECHO CBS3aHO C
comepkaHueM ydeOHbIX mnpeaMeroB «Putmuka», «['umHactuka», «CueHnueckas
npakTuka». YueOHwid mnpenmer «Kiaccuueckuit TaHen» sBigercs (QyHIAMEHTOM
oOy4deHHUsl JJi1 BCEro KOMILJIEKCA TAHIIEBAIBHBIX MPEIMETOB, OPUEHTUPOBAH HA Pa3BUTHE
du3nueckux ITaHHBIX OOydYarommxcs, Ha (QOpMUPOBAHHE HEOOXOJUMBIX TEXHUYECKUX
HABBIKOB, SIBISIETCS HWCTOYHMKOM BBICOKOW MCIIOJTHUTEIBCKOM KYJIBTYpPbl, 3HAKOMHUT C
BBICIITUMHU JOCTHOKCHUSIMH MHPOBOM W OTCYECTBEHHOW XOpeorpauyecKor KYJIbTYPHI.
NmenHo Ha ypokax KJIaCCMYECKOrO TaHIla OCYIIECTBIsSETCs TpodeccruoHaabHas
[IOCTAHOBKA, YKPEIUICHWE M JaJbHEUIIEe pa3BUTHE BCETO JBUTaTEJIbHOTO ammapara
00y4Jaromuxcs, BOCIIMTaHNWE YyBCTBA O3Bl U MY3bIKaJIbHOCTH.

JlanHast mporpamMma mpuONIMXKeHa K TpagulUsM, OIMBITY W METoAaM OOydYeHUs,
CJIOXKUBIIUMCSI B XopeorpaduueckoM 00pa3oBaHUM, U K y4eOHOMY Mpolieccy y4eOHOTO
3aBefeHus ¢ TmpodeccroHansHOM opueHTamnmeit. [Iporpamma opranm3yeTr padboty
npenojaBaTessi, YCTaHABIMBAET CoOJEpKaHHe, OObEM 3HAHUM U HABBIKOB, KOTOPHIE
JOJKHBI YCBOUTH 00YYaIOIINECs B TEUCHHE KaXKI0T0 rojia
oOyuyeHus. B Heill mosTamHO, C BO3pacTallieil CTENEeHbIO TPYAHOCTH, H3I0KEHBI

3JIEMEHTBI PK3epcuca, pasnerno adagio, allegro, nanpieBoi TEXHUKH.



Ee ocBoenue cnocoOctByer (OpMHUPOBaHUIO OOIIEH  KyJIbTypbl  JETEH,
MY3bIKaJbHOTO BKYCa, HABBIKOB KOJJIEKTUBHOTO OOILIEHHUS, Pa3BUTHIO JBUTATEILHOTIO
amnmnapara, MbIIUICHUS, (PaHTa3UM, PACKPHITUIO UHANBUYaTbHOCTH.

2. Cpok peanuzaunu yueoHoro npeamera «Kinaccuueckuii TaHemp

Cpok ocBoenus mnpeamera «Kiaccuueckuil TaHem» isi JeTed, MOCTYNHUBIIUX B
oOpazoBaTenbHOE yupexaeHue B 1 kiacc B Bozpacte oT 7 10 10 net, coctaBisier 7 Jer.

Jist mocTynaromux B 00pa3oBaTeNbHOE YUYPEXKJECHUE, Pealli3yIollee OCHOBHbBIC
npodeccroHaabHbie 00pa3oBaTeibHbIE MPOrpaMMbl B 00JacTH XOpeorpapuyeckoro
UCKYCCTBa, CpPOK OOyueHuss MOxeT ObiTh yBeaudeH Ha 1 rox (PIIO — pandss
npodeccruoHanbHasi OpUEHTAL).

3. ®opma npoBeieHUs Y4eOHBIX Ay IMTOPHBIX 3aHATHIA:

['pynnoBas dopma. [Ipo1oKUTENbHOCT YpOKa - 45 MUHYT.

4. Ileab u 3agaum y4eOHOI 0 MpeaMeTa

Heanb: pazBuTHE TaHIIEBAIHHO-UCIIOIHUTEIBCKUX U XYT0KECTBEHHO-3CTETUYECKUX
CIocOOHOCTEN OOydYaromMXcs Ha OCHOBE MPHUOOPETEHHOIO0 MMHU KOMIUIEKCa 3HAHUM,
YMEHHH, HaBBIKOB, HEOOXOAUMBIX JMJIA HCIOIHEHHUS TAHIICBAIbHBIX KOMIIO3UIIUH
Pa3TUYHBIX KaHPOB U (HOpM, a TakkKe BBIABICHHE HanOoJiee OJIapEHHBIX AeTel B 001acTu
xopeorpaduyecKoro UCIIOJHUTENBCTBA U MOJATOTOBKH MX K JTalIbHEHIIIEMY MOCTYIIICHHUIO B
oOpa3oBaTeIbHbIC YUPEKICHUS, peann3yronue 00pa3oBaTeabHble IPOrpaMMbl CPETHETO U
BBICIIETO MPOGECCHOHAIIBHOTO 00pa3oBaHus B 00J1aCTH XOpeorpapuuecKoro UCKyccTBa.

3anaumn:

e 3HaHWE 0aJeTHOW TEPMUHOJIOTHH;

® 3HAHHE 3JIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHAIIMI KIIACCHYECKOTO TAHIIA;

® 3HaHHE OCOOCHHOCTEH MOCTAHOBKH KOPIyca, HOT, PYK, TOJIOBHI B TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOMHAIIMAX;

® YMEHHE paCIpeAeNiiATh CIICHMYECKYI0 IUIONIAJKy, YyBCTBOBaThH aHCaMOJb, CO-
XpaHsITh PUCYHOK TaHIIA;

® pa3BUTHE JETCKOW HMOIMOHAIBHON cdepbl, BOCIHUTAHUE MY3BIKAJIbHOTO,
ACTETUYECKOTO0 BKyca, MHTEpeca W JIOOBU K TaHIy M KIACCUYECKON MY3bIKE, *KeIaHUus

ClIyliaTb 1 UCIIOJIHATD €€,



® VKpEeIUICeHHE M JajibHEWlee pa3BUTHE BCEro JBUTATENIBHOIO ammapara
o0y4arorierocs;

® BOCMHTaHUWE YyBCTBA TMO3bI U  MY3BIKAJbHOCTH  Kak  MEPBOOCHOBBI
UCTOJIHUTENLCKOTO MacTepPCTBa, 0€3 KOTOPOl HEBO3MOKHO CAMOONPEIENIEHUE B BHIOPAHHOM
BU/JIE UCKYCCTBA;

e puoOpeTeHre OOy4YalIMMKCS OMOPHBIX 3HAHUM, YMEHUH U CIOCOOOB
Xopeorpapuyeckoil 1esITeIbHOCTH, 00ECIIEYMBAIOIINX B COBOKYITHOCTH HEOOXOAUMYIO 0a3y
JUTSL TIOCJIEAYIOIIEr0 CaMOCTOSATENIHHOTO 3HAKOMCTBA € Xopeorpaduei, camoo0pa3zoBaHusi U
CaMOBOCIIMTaHMS;

® Da3BUTHE MY3BIKAIbHBIX CIOCOOHOCTEH: MY3BIKAIbHOTO CllyXa, 4YYyBCTBa
METPOPUTMA, MY3bIKaJTbHON MaMSsTH;

® yMEHHE IIaHUPOBAThH CBOIO JJOMAIIIHIOIO padoTy;

® yMEHHME OCYIIECTBISITh CaMOCTOSATEIbHBI KOHTPOJb 3a CBOed yueOHOH
NEeATENbHOCTHIO;

® yMEHHE J1aBaTh OOBEKTUBHYIO OLIEHKY CBOEMY TPYAY;

¢ (opmupoBaHue HaBBIKOB B3aUMOJEHCTBUS c IPENOIaBaTENSIMU,
KOHIIEpTMEMCTepaMU U y9aCTHUKaMU 00pa30BaTEIbLHOTO MPOIIECcca;

5. MeTtoanbl o0yueHust

JIns  [OCTWMXKEHHUsI TOCTaBJICHHOW WENM MW pealu3aluu  3aJad  [peaMeTa
UCIIOJIB3YIOTCSI CIIEYIONINE METOIbI O0yUCHHUS:

- coBecHbI (00BsICHEHHE, pa30op, aHATIN3);

- HarJsiHbIA (Ka4eCTBEHHBIA IOKAa3, JIEMOHCTpPALMS OTIEIbHBIX 4YacTel U BCETO
NBUKEHHUSI; MPOCMOTP BUIAEOMATEPUATIOB C BBICTYIUICHUSAMH BBIIAIOMINXCS TAHI[OBUIUII,
TAHI[OBIINKOB, MOCEHICHHE KOHIIEPTOB M CHEKTAKJICH JJIS TIOBBIIICHUS OOIIETO ypPOBHS
pa3BUTHA 00ydarouierocs);

- IpaKTHUYECKUU (BOCIPOU3BOJIAIINE U TBOPUECKUE YHPAKHEHUS, JCJICHHUE 1IEJIOr0o
MPOU3BEJICHUST Ha 0oJiee MEJIKHE YacTH JJIA MOJAPOOHON MpOpabOTKU W TOCIEAYIOIICH
OpraHU3aIUH 1EJIOT0);

- AHAUIUTUYECKUI (CpaBHEHUS U 000OIIEHHUSI, pa3BUTHUE JIOTHUECKOTO MBIIIUICHUS);



- SMOLIMOHANIbHBIA (MOA0Op accouuanuii, oOpa3oB, CO3JaHUE XYIAOKECTBEHHBIX
BIICUATIICHUN);

- WHIUBUAYATbHBIA TOAX0J K KaXIOMY OOyYalomeMycs C y4eTOM MPHPOIHBIX
CIIOCOOHOCTEM, BO3pACTHBIX 0COOEHHOCTEH, pabOTOCIIOCOOHOCTH M YPOBHS MOJITOTOBKH.

[IpennoxxeHHble METOABI PabOTHI MPU U3YYEHHH KJIACCUYECKOrOo TaHIla B paMKax
JAHHOW  MporpaMMbl  SBJISIOTCA  HauOosiee MNPOAYKTHMBHBIMM MpU  pean3aluu
[OCTaBJICHHBIX LleJied M 3a7ady ydyeOHOro mnpeaMera M OCHOBaHbl HA MPOBEPEHHBIX
METOJIMKaX U CIOKUBIIUXCS TPAIULHUAX B XopeorpaduueckoM 00pa3oBaHUH.

6. Onucanue MaTepUAIbLHO-TEXHUYECKHX YCJIOBHUIl peaju3alud Y4eOHOro
npeaMera

MarepuaibHO- TexHUYeckas 0a3a 00pa30BAaTENbHOTO YUYPEKIEHHUS JIOJHKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM M MTPOTHUBOIOXKAPHBIM HOPMaM, HOpMaM OXpPaHbI TPY/a.

MuHuManbsHO HEOOXOAUMBIN JUTsl peanu3anuu nporpamMmbl «Kiaccuueckuit TaHem
nepeueHb Y4YeOHBIX ayIUTOpPUH, CIENHATU3UPOBAHHBIX KaOWHETOB M MaTepHaJIbHO-
TEXHUUYECKOTO 00ECIIeYeHHs BKIIFOUAET B CeOsl:

o OasieTHbIe 3aibl TUIONIAbI0 HE MeHee 40 KB.M., UMEIOIINE MPUTOJHOE IS
TaHI]a HAMOJbHOE MOKPHITHE (AEPEBSIHHBIA MOJI WIHM CHEUUATU3UPOBAHHOE IJIACTUKOBOE
(JIMHOJIEYMHOE) TOKPBITHE), OaJeTHhIC CTaHKW (MAJKW) JUIMHOW HE MEHee 25 MOTOHHBIX

METPOB BJIOJIb TPEX CTEH, 3epKajia pa3MepoM 7M X 2M Ha OJTHOM CTEHE;

o HaJU4YMe MY3BIKAIBHOTO HWHCTpyMeHTa (posiist/poprenuano) B OaleTHOM
KJ1acce;
o MOMEIIEeHUS i1 paboThl CO  CHCHHAIM3UPOBAHHBIMU  MaTepHaTaAMHU

(ponOTEKY, BUACOTEKY, (PUIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBIN BUI€03aM);

o KOCTIOMEPHYIO, PACTOJararonlyr0 HeoOXOJAMMBIM KOJIWYECTBOM KOCTIOMOB
JUTsl y9eOHBIX 3aHSATUH, PETIETUIIMOHHOTO MPOIIecca, CIIEHUYECKUX BBICTYIIIICHUH;

B o0pa3oBaTenpbHOM YUYPEKIECHUU JIOJDKHBI OBITH CO3MAaHBI  YCJIOBHS  JJIS
CoJIep KaHMsl, CBOEBPEMEHHOTO OOCTY)KMBAaHHS U PEMOHTA MY3BIKaJIbHBIX HHCTPYMEHTOB,

cojiepKaHusi, OOCITyKMBaHUSI U1 PEMOHTA OAJIETHBIX 3aJI0B, KOCTIOMEPHOM.



I1. Conep:xxanue yueGHOro npeamera
1. Ceéedenua o 3ampamax yueOH020 épemeHU, NPEOYCMOMPEHHO20 HA 0CB0EHUE
yueonozo npeomema  «Kilaccuuecknii TaHel», HAa  MAaKCUMAJbHYIO  HarpyskKy

oOy4aromuxcs U yueOHbIe 3aHATHS:

Pacnpenenenue no rogam o0yueHus PTIO
1 2 3 4 5 6 7 8
Knaccer 1 2 3 4 5 6 7 8

[Ipo10IKUTENBHOCTD
yueOHbIX 3aHATHi (B | 33 34 34 34 34 34 34 34

HEJICTISIX)

KonnuectBo 4acoB Ha
yuyeOHble 3aHiATHS (B | 2 1 1 2 2 1,5 1,5 1,5

HEJIEIIO0)

OOmee  KOJIUYECTBO
JyacoB Ha  y4ecOHBIC | 68 34 34 68 68 51 51 51

3aHATHUA

Bcero yacos 425 51

2. Tpeoosanus no 2o0am odyuenus

Hacrosimias mporpaMMa cocTtaBieHa TpagullMOHHO: BKIIOYAET OCHOBHOW KOMIIJIEKC
JIBUKEHUIN — y CTaHKa U Ha CepeAMHE 3ajia U JaeT IPaBo MPErnoJaBaTelo Ha TBOPUECKUIN
MOJIXO]T K €€ OCYIIECTBICHUIO C YIETOM OCOOCHHOCTEH MCUXOIOTHUECKOTO U (PHU3NIECKOTO
pa3BUTHS 00yUYAIOIIHXCS.

OOyyeHue 1O MaHHOW MporpaMMe MO3BOJSET W3y4aTh MaTepHual MOJTAMHO, B
Pa3BUTHUU - OT MPOCTOTO K CIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 ABYX YACTEN - TEOPETUUECKOU U MPAKTUYECKOM, a UMEHHO:

a) 3HAKOMCTBO C TMpaBWJIAMHU BBITIOJHEHUS IBUKEHUS, €T0 (U3HOJIOTUICCKUMU
OCOOECHHOCTSIMU;

0) u3ydeHue ABWKECHUS U paboTa HajJ ABWKCHUSIMHU B KOMOWHAITUAX.

Ypok cocTouT u3 4-x yacted - SK3epCUC Yy CTaHKa, PK3EPCUC Ha CEepelIuHE 3ala,

allegro, sx3epcuc Ha manbiax (JKEHCKHIA KJ1ace).




B panHOll mporpamme mnpeuiokeHbl TpeOOBaHMs MO roaam ooOydeHus ans 7(8)-

JICTHECT O

CpOKa peajau3aluy JONOJHUTENBHOM  OO0Ilepa3BUBAIOIIEH  IPOrpaMMBbl

«Xopeorpadpuyeckoe ucKkyccTBo» (1-7 kiacchr).

IlepBblii rox 00yyeHus

Cnmcoxk u3y4aemMbIX ABHKCHUIM:

IK3EePCHUC V CTAHKA

1. IMo3umuum vor: 1, I, V.

2. TTocTaHoBKa KOpIyca OJHOM PYKOH 3a majky B couetanuu ¢ port de bras (I, 11, 111

NO3ULUU PYK).

3. Demi plie mo I, 11, V no3urusm.

4. Grand plie mo I, 1l mo3wuruw.

5. Battements tendus u3 | mo3umuu: battements tendus pour le pled B cropony;

battements tendus u3 V nmo3unuu.

6. Passe par terre: ¢ deml plie mo | mo3uiuu; ¢ okonuanreM B demi plie.

7. Battement tendu jete u3 | mo3uiuu Bo Bcex HampasiaeHusx: battements tendus jete

¢ pique; battements tendus jete u3 V mosuiuu.

8. Rond de jambe par terre B mepBoit packiaake en dehors, en dedans.

9. INonosxenue Horu SUr le cou de pied: «ycioBHOE» criepeu, c3aan; «0OXBaTHOEY.

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.

Hasa.

Battements frappe 60xoM k cTaHKY, HOCKOM B I10JI BO BCEX HalpaBJICHHUSX.
Battements fondu 6oxom K cTaHKY HOCKOM B ITOJI BO BCEX HAIPaBICHHUSIX.
Preparation k rond de jambe par terre en dehors, en dedans.

Battements releve lent va 900. Bo Bcex HampaBieHUSX OOKOM K CTAaHKY.
[TonsTHe retire .

Grand battements jete u3 | mo3uruu Bo Bcex OOKOM K CTaHKY.

Releve no I, 11, V no3umusMm: ¢ BEITAHYTHIX HOT, ¢ demi plie.

Port de bras (meperu0s! kopiryca) B pa3IU4HBIX COUYETAHUIX: B CTOPOHY, BIIEPE/,

JK3epCHUC HA CepeInHe

1. | dopma port de bras B pasnmuunbix couetanusx (en dehors, en dedans).

2. Demi plie u grand plie o |, I, V no3urusim.



. Battements tendu u3 | mo3unuu Bo Becex HamnpasieHusx; ¢ demi plie .
. Battements tendu jete Bo Bcex HampapneHusix u3 | mo3ummu; ¢ pique.

. Demi rond de jambe par terre; rond de jambe par terre (OJHBINA KPYT) .

3
4
3)
6. Battements releve lent Bo Bcex HanpapneHusx Ha 90°.

7. Grand battements jete u3 | mo3unuu B epBOHAYAIBHOMN pacKiajKe.

8. Releve no |, I, V no3unusM: ¢ BRITIHYTHIX HOT; ¢ demi plie .

9. INonstue epaulement: croisee, efface, ecarte mo3si.

10. Pa3 balance.

Allegro

1. Temps leve saute no I, I, V no3umnusim;

2. Petit changement de pied.

3. Pa3 echappe B nepBoii packiaake.

4. IIIar rmoJjbKH.

Ilo oxoHYaHuM mNepBOro roaa oO0y4YeHHs, O0ydalIIHecs: AOJKHBI 3HATH W
yMeTh:

* pa3nuyaTh TaHIIEBAIbHBIC KAHPBI, UX CIICIU(PUIECKHUE OCOOEHHOCTH;

* AHAJIM3UPOBATH TAHIIEBAJIbHYIO MY3bIKY;

* IPaMOTHO UCIOJIHSThH TPOTPAMMHbBIE IBUKEHUS,

* 3HATh MPABUJIA BBINOJHEHHUS ABUKECHUI;

* 3HaTh CTPYKTYPY U PUTMHYECKYIO PACKIAAKY;

* 3aMeYaTh OIIMOKMA B HCIOTHEHHH APYTUX M YMEThb MPEIIOKHUTh CIOCOOBI HX
WCIIPABIICHUS;

* KOOPJAMHHUPOBATH JIBIKEHUS HOT, KOPITyCa W TOJOBHI B YMEPEHHOM M OBICTPOM
TEMIIE;

* YMETh TaHIIEBATh B aHCAMOJIE;

* OLICHUBATbH BBIPA3UTEIBLHOCTD UCIIOIHEHUS;

¢ pa3jin4daTb BbBIPA3UTCIIbHBIC CPCACTBA B IICPCAAUYC XapaKTCPHOI'O HACTPOCHHUA.



Bropoii roa o0y4enust
Cnmcok u3y4aeMbIX ABHKCHUM:

IK3EPCUC V CTAHKA

1. ITocTanoBka kopnyca no 1V nosunumu.

2. Battements tendus: double battements tendus; B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

3. Battements tendus jete: balancoire; B mo3ax (croisee, efface, ecarte).

4. Rond de jambe par terre Ha demi plie.

5. Battements fondu c plie releve Bo Bcex HampaBieHHSIX.

6. Battements soutenu B mnepBOHaYalIbHON pacKiIaJKe BO BCEX HaIpaBICHUSX
HOCKOM B TIOJI Ha BCEH CTOIIC.

7. Battements double frappe B cropony, HOCKkOM B TI0J1 Ha BCeil cTore.

8. Pas coupe: Ha mosymnasnbIiax.

9. Pas tombe ¢ ¢ukcarueit Horu B mosoxkeHuu Sur le cou de pied Ha mecre.

10. Battements releve lent Ha 90° B mo3ax.

11. Battements developpe Bo Bcex HalpaBICHHSIX.

12. Grand battements jete B Gounblux mo3ax (croisee, efface, ecarte).

13. 11l ¢popma port de bras kak 3akmodeHre KOMOHHALIHIA.

JK3epCcuc HA cepeanHe

1. Battements tendus Bo Bcex HampaBiIeHHSX B MaJbIX [103aX, B COYCTaHUU ¢ pour le
pied u demi plie.

2. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBIICHUSX B MajblX 103aX B COUYCTAHHWH C
pique.

3. Batternents fondu Bo Bcex HampaBiIeHUSX HOCKOM B ITOJI.

4. Battements frappe Bo Bcex HanpaBIeHUSIX HOCKOM B ITOJI.

5. Battetnents releve lent na 90° Bo Bcex HampaBICHHIX B COUSTAaHUSAX C Passe.

6. Battetnents developpe B cTropony.

7. Grand battements jete Bo Bcex HamnpaBIICHUSX.

8. IT dopma port de bras.

Allegro
1. Pas echappe.



2. Pas assemble B cropoHy: y cTaHKa M Ha CepeUHE.
3. Sissorme simple en face: y cranka u Ha cepeuHe
4. Grand changement de pied.

DK3EPCUC HA NAJBIAX

1. Releve o I, 11, V, VI no3unusm: y CTaHKa ¥ Ha CEpeIMHE 3aa.

2. Pas echappe: y ctaHka u Ha cepeuHe 3aJa.

3. Pas assemble B cTopoHy: y cTaHKa U Ha CepeInHE 3aJa.

4. Pas de bourre simple: y ctanka u Ha cepenuHe 3aja.

5. Pas de bourre suivi y cTanka - Ha MeCTe U C TIPOJBIKEHHUEM; Ha CeperHE 3aa -
Ha MECTE U C IPOIBHKEHUEM.

6. Sissonne simple: y ctanka 1 Ha cepeauHe 3aa.

7. Pas couru ro nuaroHajid Ha CEpevHE 3aia.

ITo OKOHYAHHH BTOPOro roaa oOOy4YeHHs, 00ydYalOIIHecss MOMKHBLI 3HATH H
yMeThb:

* TPaMOTHO, MY3BIKAJbHO-BBIPA3UTEIBHO HWCIOIHITh MPOrPAMMHBIC JIBUXKCHUS
(yMeHHe CBOOOTHO KOOPIMHUPOBATD JABM)KEHUE PYK, HOT, TOJIOBBI, KOPITyCa);

* BJIQJICTh CLIICHUYECKOM TIIOIIA KOM;

* AHAJIM3UPOBATH UCIIOJHCHUE JBIIKCHHIA;

* 3HaTh 00  WCIOJHHUTEIbCKHMX  CPEACTBAX  BBIPA3UTEIBHOCTH  TaHIA
(BBIPa3UTEIBHOCTH PYK, JIUIIA, ITO3BI);

* OTPEICIIATh M0 3BYYaHUIO MY3bIKH XapaKTep TaHIIa;

* TEPMUHBI U METOJIUKY U3YYCHHBIX MPOIrPAMMHBIX TBHKCHUH;

* yMETh TPAMOTHO T0JIb30BATHCSA METOAMKOMN TPH BBHITIOJHEHHUHN JABHIKCHHIA.

Tperuii roa 00y4enust

Cnucok u3yv4aeMbIX ABHIKEHHIi:

IK3EPCUC V CTAHKA

1. Demi plie u grand plie o 1V mo3unumu.
2. Demi rond de jambe Ha 45° en dehors, en dedans: Ha demi plie.
3. Battements fondu c plie - releve ¢ BbIX010M Ha MOJyHAJbIIBI.

4. Battements double frappe ¢ okonuanuem B demi plie.



5. Pas tombee ¢ npoxBmwxkenneM u ¢ukcaiyelr HOru B mojiokeHuu SUr le cou de
pied.

6. Battements developpe ¢ okonuanuem B demi plie.

7. 11l dopma port de bras ¢ BeiTsiHyTO# HOTOM Hazaj (pacTskka Oe3 mepexoaa Ha
paboTaroIyIo HOTY).

8. IToBopoTt soutenu Ha 360°.

9. Preparation k pirouette sur le cou de pied uz V nozunuu.

10. Grand battements jete ¢ pointee.

JK3epcuc HA cepeanHe

1. Tlonstue arabesque (1, 11, IV): uzyuenwue I, ILIII arabesque.

2. Battement tendu B mo3ax B coueTanuu ¢ degagee u ¢ukcaiueii B arabesque.

3. Battements tendu jete B mo3ax B coueranuu c¢ balancoire, pique ¢ ¢uxkcanueii B
arabesque.

4. Rond de jambe par terre en dehors et en dedans Ha demi plie.

5. Battements fondu B coderanuu ¢ soutenu u demi plie Bo Bcex HampaBiIeHHSX Ha
45°,

6. Battements frappe Bo Bcex HampaBieHHusx Ha 45° B 1103aX.

7. Battements releve lent u battements developpe kak oOCHOBoOIOJAraronIe
anemMeHTHl adagio.

8. Temps lie par terre en dehors et en dedans: temps lie par terre ¢ mepern6om
Kopmyca.

9. Grand battements jete ¢ pointee B mo3ax.

Allegro

1. Temps leve saute mo I, I, V mo3unusm ¢ npoaBHKEHUEM BIIEPE], B CTOPOHY,
Ha3a/l.

2. Changement de pied en tournant ua 1/8, 1/4, 1/2 moBopora.

3. Pas echappe en tournant Ha 1/4 moBoporTa.

4. Pas assemble Bnepes, Ha3a.

5. Pas jete en face.

6. Temps leve ¢ ¢ukcanueit Horu Ha sur le cou de pied.



7. Pas glissade B cTopony.

8. Sissone tombe.

9. Pas chasse Bnepe.

10. Sissone ferme B cTOpoHy.

DK3EPCUC HA NAJBIAX

1. Pas echappe B coueranuu c releve (double pas echappe).
Pas asseemble Bnepen, Haza.
Pas de bourree suivi.

Temps leve ¢ ¢pukcauueit Horu Ha sur le cou de pied.

2.
3.
4.
5. Pas jete.
6. Pas ballonnee.
7. Pa3 balancee.
8. Changement de pied.

Ilo oxoHYAHMH TpeThero roaa oO0y4YeHHs, OOydYAKIIHeCs MOKHBI 3HATH H
yMeTh:

* TPaMOTHO M BBIPAa3UTEIIBHO UCIIOHATH MMPOTPAaMMHBIC JBUKCHUS U dJIEMCHTApPHBIC
KOMOMHAINH;

* coueTaTh MPOHCHHBIC YIIPAXKHEHUS B HECIIOKHBIE KOMOMHAITUY;

¢ BBIIIOJIHATH ABUIKCHUA MY3BIKAJIBHO I'PAMOTHO,

* CIPABIIATHCS C MY3bIKaJIbHBIM TEMIIOM YPOKa;

o O6OCHOBaHO AHAJIM3UPOBATH BBIIIOJIHCHHUC SaI[aHHOﬁ KOMGI/IHaHI/II/I;

* AHAJTM3UPOBATH U UCTIPABIISITH JAOMYIICHHBIC OMIMOKH;

* BOCIIPUHUMATH PazHO00pa3nue My3bIKalIbHO-PUTMHUYECKUX PUCYHKOB;

¢ AHAJIM3UPOBATDb UCIIOJTHCHHUC I[BH)KGHHﬁ;

* 3HATh 06 HCIIOJIHUTCIBbCKUX CPEACTBAX BbIPA3UTCIBbHOCTH TAaHIIA,

¢ 3HAaTh TCPMHUHBI U3Y4YCHHBIX ,Z[BH)I(GHHfl;

* 3HATh METOJUKY U3YyUYEHHBIX IPOTPAMMHBIX JBHKECHUN;

®* YMCTb I'paMOTHO II0JIb30BaTbCA MGTOI{HKOﬁ IIPpX BBIIIOJTHCHHUHA I[BH)KCHHﬁ.



YerBepThlii 1o 00y4eHus
Cnucok u3y4aeMbIX IBHKCHHUIL:

IK3EPCUC V CTAHKA

1. Demi plie u grand plie ¢ pykoii en dehors. en dedans.

2. Battements tendu pour batterrie (kak moAroToBKa K 3aHOCKaM).

3. Battements tendu jete B couetanuu c¢ pour le pied, pique, balansoire Ha 4eTBepTH
U3-3a TaKTa.

4. Flic-flac.

5. Pas tombee ¢ npoaBmkeHreM U GUKCAI[MEH HOTH HOCKOM B IOJI: (pHKCAIUs HOTH
Ha 45°.

6. Rond de jambe en I"air en dehors, en dedans B nepBoHayanbHOW pacKIaaKe: U B
KOHEYHOW pacKIaJKe.

7. Battements soutenu Ha 45° Bo Bcex HampaBJICHUSX.

8. Battements frappe ¢ oxonyanuem B demi plie HockoM B 1OJI ¥ C MOBOPOTOM B
MaJIbIe TO3bI.

9. Demi rond Ha 90° en dehors et en dedans.

10. Battements developpe B couetannu c releve plie.

11. Petit battements ¢ akiienToM sur le cou de pied c3aau U ycIIOBHOE CIIEpE/IH.

12. Grand battemnets jete ¢ passe par terre yepe3 | mozunuio u ¢ pukcanuenr Horu
HOCKOM B TIOJI.

13. Pas de bourree simple en tournant.

14. Preparation u pirouette en dehors, en dedans u3 V mo3urum.

JK3epcuc HA cepeanHe

1. Battements fondu ¢ plie-releve Ha Bceit crone ¢ ¢ukcamueit Horu Ha 45°: ¢ demi
rond Ha 45° en dehors, en dedans.

2. Battements double frappe ¢ okornuanuem B demi plie u puxcarueit.

3. Battements developpe B 6onbinux mo3ax B coueTanuu ¢ arabesgue.

4. Preparation k pirouette ¢ IV no3urumu.

5. Tours chaines.



Allegro
1. Pas echappe battu.

2. Double assemble.

3. Pas assemble ¢ npoaBmxkeHrem B couetanuu ¢ pas glissade.
4. Sisson fermee Briepen B | arabesque.

5. 3anocku entrechat catre, royle.

DK3EPCUC HA NAJTBIAX

1. Pas echappe en tournant na 1/4 nosopora.

2. Pas echappe mo 1V no3urumu.

3. Pas de bourree suivi B epaulement ¢ npoaBukeHreM BIIepe1 U HA3a/I.

4. Pas de bourre simple en tournant.

5. ar jete-fondu.

6. Sissons simple en tournant Ha 1/2 moBOpoTa: Kak MOATOTOBKA K pirouette uz V
TIO3HIIHH.

7. Changement de pied en tournant na 1/4, 1/2 moBopora.

8. Pas ballonne ¢ npoaBmkeHneM 1o JuaroHaH.

ITo oKOHYAHWUM YETBEPTOro roaa o0y4yeHHsi, 00y4yalouiuecss T0JKHBI 3HATH H
yMeThb:

* IPaMOTHO ¥ BBIPA3UTEIIHLHO UCTIONHITH HEOOIbIIIEe KOMOUHAIIHH;

* noOWMBATHCS pa3W4Ms B HCIIOJIHEHUH OCHOBHBIX M CBSI3YIONIMX JIBFDKCHUH
BBIPA3UTEIHLHOCTH B TAHIICBAJIbHBIX KOMOMHAIIHSX;

* 00OCHOBAaHO aHATW3HPOBATH XYMOKECTBEHHOE JOCTOMHCTBO KJIACCUYECKOTO
TaHIIA;

* YMETh Ka4e€CTBEHHO UCTIOJIHAThH JIBXKEHUS,

* YMETh pacupeesaTh CBOU CHUIIbI, IBIXaHHUCE;

* UCIIOJTHSTH MOATOTOBUTENIbHBIC ABMKCHHS HA 3aTaKT, OMPEACIISIONINE TEMIT BCETO
JIBYKCHUS,

* 3HaTh U TOYHO BBITIOJHATH METOAMYCCKUC MTPABHIIA;

* YMETh TPAMOTHO TOJIh30BaThCSI METOIUKOMN TIPH BBHITTOJTHEHUH ABUKCHUMN;

¢ 3HaTbh TCPMHUHBI U3YYCHHBIX I[BI/I)KGHHP'I;



* 3HaTh 00 UCIOJIHUTEIBCKUX CPEACTBAX BHIPA3UTEIBLHOCTH TAHIIA.
IIsaTe1ii rox o0yuyeHus
Cnmcok u3y4aeMbIX ABHKCHUM:

JK3EePCHUC V CTAHKA

1. Demi plie u grand plie B coueranuu ¢ port de bras u degagee mo Il u IV
TIO3HIIUSIM.
2. Flic-flac na 1/2 moBopota en dehors et en dedans.
. Battements fondu na monynanbmax Bo BCeX HalpaBICHUSX.
. Double battements fondu.

. Temps releve (preparation x rond de jambe en 1'air) en dehors et en dedans.

3
4
5
6. [Tonoxenwue attitude Brepes u Ha3aa Kak cocTaBHas yacTh adagio.
7. Grand rond Ha 90° en dehors, en dedans.

8. Battements frappe u battement double frappe ¢ BbIx010M Ha TTOTYIAJBIIBL.
9. Petit battements sur le cou de pied Ha monynanbIax.

10. Grand battements jete developpe.

11. Pas de bourre ballotte.

JK3epCcuc HA cepeanHe

1. Battements tendu en tournent ua 1/4 mosopora.

2. Battements tendu jete B coueranuu c flic-flac.

3. Rond de jambe par terre en tournent na 1/4 mosopota en dehors et en dedans.

4. Battement fondu na 45° B coueranuu ¢ demi rond en dehors et en dedans na
MOJIyIaJIbIIaX.

5. Battement double frappe ¢ okonuanuem B demi plie u ¢ MOABOPOTOM B MaJble
IIO3bI HA IIOJIYIIAJIbIAX.

6. Battement developpe B couetanuu c attitudes, arabesques, ¢ okoHgaHueM B demi -
plie 1 B 60BIINX MTO32aX.

7. IV dopwma port de bras.

8. Pirouette n3 V mo3uium ¢ okoH4anueM B 1V mo3unmrio.

9. Preparation x glissade en tournent m Bpamenue glissade en tournent mo

TUaroHaJH.



10. Preparation x tour en dedans.

Allegro

1.Temps leve saute N0 V mo3unuu ¢ NPOABMKCHHEM I10 JHArOHAIN MPHEMOM
soubreseuant.

2. Sisson ouverte Ha 45° BO BceX HaIlpaBJICHUSX.

3. Pas de chat.

4. Touren | air no | mo3unuu.

5. Sisson simple en tournant ma 1/2 moBopoTa B COYETaHHMH C IIaroM COUpPe-
assemble.

6. Grand pas jete ¢ IpOABMIKEHUEM BIIEpE/] TI0 TUATOHAIIH.

7. Cuennueckuii sisson B 1-it arabesque.

IK3epPCuC HA NAJTBIAX

1. Sisson ouverte Ha 45° BO BceX HaIlpaBJICHUSX.

2. Coupe -ballonne B cropony.

3. Preparation k pirouette u3 V no3uiuu u pirouette u3 V mo3umum.

4. Pas de bourree ballotte.

5. Paznuunbie maru ¢ pukcanueit Horu B arabesques.

Ilo oxoOHYaHUM MATOrO roxa 00y4eHusi, 00yJarmmnecsi 10J1KHbI 3HATh H YMEThb:

* UCIIOJIHATH TPAMOTHO, BBIPA3UTEIHHO W CBOOOJAHO OCBOCHHBIN TNPOTPAMMHBIN
MaTtepuaj, U3y4eHHBIN 3a TaHHBIA CPOK OOyUSHHUS;

* 000CHOBAaHO aHAIM3UPOBATH CBOE UCIIOTHEHUE;

* AHAJIM3UPOBATH UCIIOJHEHUE JBUKEHUN APYT APYra;

* YMETh HAXOJUTh OMMUOKH B UCTIOTHEHUU APYTHUX;

* QHAJIM3UPOBATHh MY3bIKY C TOUKHU 3PEHUS TEMIIA, XAPAKTEPA, MY3bIKAIHHOTO KAHPA;

* 3HATh U UCIMOJIb30BaTh METOAMKY UCIIOJIHEHUS U3YUYCHHBIX IBUKCHUM;

* 3HATh TEPMUHOJIOTUIO JBHKEHU U OCHOBHBIX 1103;

* YMETh PaCIPENEIISTh CBOU CUJIbI, JbIXaHUE;

* YMETh KAYECTBEHHO UCTIOJHATH IBUKCHUS,

* 3HaTh 00 MCIOJHUTEIbCKUX CPEJICTBAX BBIPA3UTEIBLHOCTH TaHIA: OMPEACIISIIOIIUN

XapakTep MY3bIKH, BBIPA3UTEIBHOCTD PYK, JIUIA, TOXOJKH, O3B,



* 3HATh MpaBWIa BBINOJHEHHUS TOTO WIM HWHOIO JBHWKEHMS, PUTMHYECKYIO
packKIanxy.

IleToii rox o0yyeHus

Cnmcoxk u3y4aeMbIX ABHKCHUIM:

IK3EepPCHC V CTAHKA

1. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ra 360°.

2. TloBopor fouette ¢ oTkpbITOW HOro HOockoM B mon Ha 45° nHa 90° Ha
nojynaiblax ¢ plie releve; ¢ nonynanblieB ¢ okoHuanueM B demi plie.

3. Battement soutenus Bo Bcex HampaieHusx Ha 90° en face; B mozax
KJIACCUYECKOT0 TaHIIA.

4. Grand rond de jambe na 90° en dehors et en dedans na demi plie.

5. Battement developpe B codeTanuu ¢ pas tombee ¢ mpoJIBIKEHUEM U OKOHYAHHUEM
HOTY HOCKOM B TIOJI.

6. Pas de bourre dessus - dessous.

7. Battements fondu Ha 90° Bo Bcex HampaBiieHUsIX en face.

JK3epCcuc HA cepeanHe

1. Battements tendu en turnant en dehors et en dedans ua 1/2 kpyra.

2. Battements tendus jete B couetanuu ¢ flic-flac en turnant, en dehors et en dedans.

3. Battement fondu: ma 90° Bo Bcex HampaBieHUsAX en fase; ¢ moBopoTom fouette Ha
1/8, na 1/4, na 1/2 xpyra HOoCKOM B 1101, B codetanuu ¢ double battement.

4.V dopwma port de bras.

5. Pirouettes en dehors ¢ dedans (o quaronamm).

6. Pirouettes en dedans (tour pique).

7. Tours ¢ temps leve sur le cou de pied.

Allegro

1. Sisson ouverte par developpe na 90° en face.

2. Sisson ouverte ¢ okonuanueM B attitude ¢ epaulement na epaulement.

3. Pas assemble ¢ mpoaBmxeHrEeM IIpUEMOM I1ar-Coupe.

4. Sisson simple en tournants wa 1/2 moBopora.

5. Grand pas de chat.



6. Grand pas jete ¢ mpoABMKEHUEM M0 TUATOHATIU B cOYeTaHUHU ¢ pas glissade.

DK3EPCUC HA NAJTBIAX

1. lIaru jete fondu B pa3nu4HbIX HAIPABICHUSIX.

2. Preparation x pirouette u3 1V mo3unuu, pirouette u3 IV mosuiuu en dehors et en
dedans.

3. Temps releve ¢ ¢ukcarueit Horu B arabesgue mo auaroHasu.

4. Tours en dehors degagee mo guaroHaju.

5. Tours en dedans mpuemom miar- coupe (tours pigue).

Ilo oxoHYaHuM HIECTOr0 roga oOy4eHHsi, O0y4arouIHecHd IO0JLKHBI 3HATH H
yMeTh:

* HUCIIOJIHATH T'PAMOTHO, BBIPA3UTEIHHO M CBOOOJAHO OCBOCHHBINM NMPOTPaMMHBIN
MaTepual;

* UCHOJHATH KOMOWHAIIMM TEXHHWYHO U AapPTUCTUYHO B COOTBETCTBUU C
IPOrpaMMHBIMU TPEOOBAHUSIMU;

* UCTIOJHSATH 3aKOHYEHHBIE TaHIIEBAJIbHbBIE (DOPMBI;

* CI0JIb30BaTh METOJIUKHU UCIIOJIHEHUS U3YYEHHBIX JIBH)KCHUN;

* TEpPMHUHOJIOTUIO IBM>)KEHUN U OCHOBHBIX 1103;

* UCIIOJIHUTENIbCKUE CPEJICTBA BBIPA3UTEIbHOCTH TaHIIA;

* IpaBWJIa BBINIOJIHEHUS TOTO WM MHOTO JBH>KEHUS, pUTMUYECKHUE PACKIATKH;

* 000CHOBaHHO aHAJIM3UPOBATH CBOE MCIIOJHEHUE U aHAIM3UPOBATH MCIOJIHEHUE
JNBH>KEHUW IPYT APYra;

* HAXOJIUTDH OIMMOKH, KaK y ce0sl, TAK U B UCTIOJHEHUH APYTHX;

* AHANIM3UPOBATh MY3BIKY C TOUKH 3PEHUS TEMIIA, XapaKTepa, My3bIKaJIbHOTO JKaHPA;

* OCO3HaHHO, NPAaBUJIBHO BBHIMOJHIATH JBWKEHHS, KOHTPOJHMPOBATH MBIIIEYHOE
HaIpsHKeHHE, KOOPJIMHUPOBATH IBUKEHUS.

CeabMoii roa o0yueHus

Cnncok n3y4aemMbIX IBHKEHUI:

IK3EPCUC V CTAHKA

1. Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans: double Ha Bceii crome u ¢

okoHnvanuiem B demi-plie; Ha 90° Ha Bceii crorre.



2. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans u3 mo3sI B 1103y.

3. Battements developpes: tombe en face u B no3ax; ¢ OKOHYaHHEM HOCKOM B ITOJI
Ha 90°.

4. Grand battements jetes: Ha monynaneuax; developpes Ha monynaneiiax; balancoir
(Bmepen u Hazanm); passé Ha 90°.

5. IlonoBuna tour en dehors et en dedans c plie-releve ¢ HOroil BRITSIHYTOM BHEpen
WM Ha3az Ha 45°.

6. [Tomynmosoport en dehors et en dedans u3 no3sl B mo3y yepe3 Passé Ha 45°.

7. Pirouettes en dehors et en dedans ¢ npuema temps releve; nBoiiHoii pirouette.

JK3epcuc HA cepeanHe

1. Temps lie par terre c pirouette en deohrs et en dedans.
2. Rond de jamb par terre en tournant en dehors et en dedans o 1/2 kpyra.
3. Flic-flac en tournant en dehors et en dedans ua 45°, B V u IV nosuiumu.
4. Battements releve lents et battements developpes B mo3ax IV arabesque et ecartee
Ha mosynanbuax u ¢ plie-releve.
5. Grand port de bras preparation k tour B 60JbIIHX T03aX.
6. Grand battements jetes passé xa 90°.
7. Pirouettes en dehors ¢ npuema degage mo mpsimoit u guaronanu (4-8 o60poToB).
8. Pas ballottee Hockom B moJ1 1 Ha 45°.
9. Tours chaines (8-16 o6opotoB).
Allegro
. Pas assemble en tournants o 1/4 kpyra.
. Entrechat-quatre ¢ mponBmxkeHueM.
. Sissonne simple en tournant en dehors et en dedans.
. Pas jetes battu.
. Royale ¢ npoasmxennem.
. Pas failli (Bnepen u Hazan).
. Grand sissonne ouverte Bo Bcex HampaBICHUSIX U T103aX C TPOJIBIKECHUEM.

. Grand sissonne tombee Bo Bcex HalpaBJICHUSX.
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. Pas emboites en tournant ¢ mpoaBmwKeHHEM B CTOPOHY H IO THATOHAJIH.



10. Grand pas de chat.

11. Pas brisse Brepen u Ha3a.

12. Grand pas assamble B cropony u Bnepen ¢ mpuemoB: ¢ V TO3WIMH, IIara —
coupe, pas glissade, sissonne tombee, devloppe-tombe Brepes.

13. Grand pas jete Briepen B mo3ax attitude croisee, 111 arabesque ¢ V nmo3uruu, mara
— coupe; attitude efface, | u Il arabesque ¢ V mo3uiun, mara — coupe, pas glissade et pas
chasse.

IK3epPCcHuC HA NAJTBIAX

1. Petits pas jetes en tournants o 1/2 moBopoTa ¢ NPOJBUKEHUEM B CTOPOHY.

2. Rond de jambe en I"air en dehors et en dedans.

3. IToBopoTts! fouette en dehors et en dedans Ha 1/4 kpyra U3 1Mo3bl B O3y C HOTOM,
MMOAHATOU Ha 45°.

4. Releves Ha oHO# HOre B mmo3ax Ha 45°, 90° ¢ mpoasmxenneM Briepen (2-4-6).

5. Soutenu en tournant en dehors et en dedans xa 1/2 u 1ienbliit 000pOT, HaUMHAS U3
no3sl 90°.

6. Pas glissade en tournant ¢ mpoaBmkeHHEeM 110 guaroHanu (8-16).

7. Pirouettes en dehors ¢ V mosuiuu mo oguomy moapsia (8-12).

8. Pirouettes en dehors ¢ mpuema degage o npsMoi u quarorHanu (4-8 o60poToB).

9. Ilperkku Ha ManbIax: pas emboites en face Ha MecTe M C MPOIBUKCHHUEM.

Ilo oxkOHYaHUM 1IECTOr0 roja o0y4eHHs, O0ydalolHecsl IOJKHbI 3HATH M

yMeTh:

* PUCYHOK TaHIIa, 0COOCHHOCTH B3aMMO/JICHCTBUS C TAPTHEPAMH Ha CIICHE,

* 0aJIETHYIO TEPMUHOJIOTHIO;

* 5JIEMEHTHI U OCHOBHBIC KOMOWHAIIMH KJIACCHYECKOTO TAHIIA;

* O0COOCHHOCTHM TIOCTAaHOBKH KOpITyCa, HOT, pPYyK, TOJIOBBI, TaHIIEBATHHBIX
KOMOMHAIINI;

* cpejicTBa co3aaHus oOpa3a B xopeorpaduu;

* MIPUHIIATIBEI B3aUMOICUCTBYS MY3BIKATBHBIX U XOpeorpaduIeCcKUX BhIPA3UTEITHHBIX

CPEICTB;



* JUCHOJHATh Ha CLEHE KJIACCHYECKHH TaHel, NpOoU3BEACHUS Yy4eOHOTO
Xopeorpauueckoro penepryapa;

* HCIIOJHSATH 3JIEMEHTHI 1 OCHOBHbIE KOMOMHAIIMHU KJIACCUYECKOT0 TaHIa;

* pacrmpeiessiTh CLUEHUYECKYIO IUIOMIAAKy, YyBCTBOBATH AaHCAMOJIb, COXPAHSITh
PUCYHOK TaHIIA;

* OCBaMBAaTh U MPEOAO0JIEBATh TEXHUYECKUE TPYAHOCTH IIPU TPEHAKE KIIACCUUYECKOTO
TaHIa U pa3yuyuBaHUM XOpeorpaduuecKkoro Npou3BeICHHUS.

Bocbmoii roa 00yuenust

8 rom oOyueHus  SBISETCA  JIONOJHUTEIBHBIM  TOJOM  OOy4YeHHsS IO
o011epa3BUBaOILEH TPOrpaMMe B 00JIaCTH XOpEOrpapuuecKoro HCKyCCTBa pacCUNTaHHON
Ha 7(8)-neTHuil cpok o0yueHus. OGyueHue 3TOro Kiacca HaImpaBJIE€HHO HAa MOJATrOTOBKY K
HOCTYIJICHUIO B CpeHEE MPOPECCUOHATIBHOE U BBICLIEE 00Pa30BaTEIbHOE YUPEKACHHUE.

B 8 kiacce pekoMeHAyeTCs HOMUMO PETYIISPHBIX 3aHITHI 3K3€pPCUCOM pPa3yynBaTh
OTJEJIbHBIE BAPHUALIUN, TIOCTPOCHHBIE HA OCHOBE KJIACCUYECKOr0 TAHIIA.

JK3EePCUC V CTAHKA

1. Demi plie et grand plie I, II, IV,V mnosuiusiM B cOYEeTaHUH C PA3IAYHBIMU
MOJIOKEHUSAMHU PYK , port de bras u degagee o Il u IV nosurusim.

2. Battements tendus o Bo Bcex mampaBieHusx en face u Ha mossr (Croisee, efface,
ecarte) B komOuHanuu c: battements tendus pour le pied B cropony; double battements
tendus; pour batterrie.

3. Battement tendus jete Bo Bcex HampariieHusix en face n ma no3ssl (Croisee, efface,
ecarte) B komounaruu c: battements tendus jete ¢ pique; balancoire.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOuHamwu c: passe par terre c
demi plie mo | mo3unmu, ¢ okonuanuem B demi plie; ma demi plie; na 45° en dehors, en
dedans ma wemoii crome, Ha moxynambmax u Ha demi plié; port de bras B pazmmunbIx
coueTaHusx Bo Bcex HampabieHusx; |11 popma port de bras ¢ BeiTsiHyTO# HOTOW Ha3a.

5. Battements fondu na mosynaieniax Bo Bcex HampasieHusX Ha 45°, 90° en face u
Ha Mo3bl B KoMOMHanuu c: plie releve Bo Bcex HanpaBleHHUSIX HA BCEH CTOIE U C BBIXOJOM
Ha TOJIYTIAJIbIIEI; battements soutenu Bo BCeX HampaBiIECHHUSAX HOCKOM B 1o, Ha 45°, 90°;

pas tombe c d¢uxcanmelr HOrM B ToNokeHHMH sur le cou de pied Ha mecte U ¢



npoasmwxkenreM; double battements fondu.

6. Temps releve (preparation x rond de jambe en | air) en dehors et en dedans.

7. Rond de jambe en I'air ma monymansmax en dehors, en dedans.

8. Battements frappe et battements double frappe nHa mnomynampmax BO Bcex
HanpaBieHUSIX B komOuHaiuu c: battements double frappe ¢ oxonuanuem B demi plie; ¢
okoHyanriem B demi plie HOCKOM B 1OJ W MOBOPOTOM B Majble IMO3bI; C BBIXOJOM Ha
TIOJTYTIQJTBIIBI.

9. Petit battements na monymaneiax ¢ akmentom Sur le cou de pied c3amu wu
YCIIOBHOE CTIepeIH;

10. Adagio B coueranuu c: battements releve lent Ha 90° Bo Bcex HampaBJICHUSX;
battements developpe Bo Bcex HampasieHusx; battements developpe B couetanuu c plie
releve; demi rond et grand rond ua 90° en dehors et en dedans na monymanbiax, Ha demi
plie; monoxxenwue attitude Bmepen u Hazam; battements soutenus Bo BCEX HaNpaBJICHUSAX HA
90° en face, B mo3ax; battements developpe B couetanuu ¢ pas tombee ¢ MpOABMIKCHUEM U
OKOHYaHWEM HOTH HOCKOM B TTOJI.

11. Grand battements jete Bo Bcex HampamieHUsX en face m Ha OoJbIIME O3B
(croisee, efface, ecarte) B komOMHAIMU C: pointee; ¢ passe par terre depe3 | mo3uruio u ¢
¢ukcaiueit Horn HockoMm B rmour; grand battements jete developpe.

12. Flic-flac: ma 1/2 moBopota en dehors et en dedans; en tournant en dehors et en
dedans na 360°.

13. TloBopot fouette ¢ OTKpwITON HOTOH HOCKOM B moj, Ha 45° Ha 90°% Ha
nosynanbiiax ¢ plie releve; ¢ momynanbiieB ¢ okoH4aHueM B demi plie.

14. Pas de bourree simple en tournant.

15. Pas de bourre ballotte.

16. Pas de bourre dessus - dessous.

JK3epcHuc HA cepeanHe

1. Demi-plie et no grand plie Mo BceM MO3UIMSIM B COUYCTAHWH C Pa3THIHBIMH
MOJIOKCHUSIMU PYK.
2. Battements tendus Bo Bcex HampaBieHUsIX en face, B MalbIX U OOJIBIIKX MO3aX B

komOuHanuu c: pour le pied u demi plie B cropony; double battements tendus; B mo3ax B



coueTanuu ¢ degagee u dukcarueit arabesque; en tournent ma 1/4, 1/2 mosopora en dehors
et en dedans.

3. Battements tendus jete Bo Bcex HampaBieHusix en face, B MaJbIX U OOJBIIUX
mo3ax B koMOuHaiuu c: battements tendus jete ¢ pique; B mo3ax B couetanuu ¢ balancoire,
pique ¢ ¢pukcanumei arabesque; flic-flac en tournant en dehors et en dedans.

4. Rond de jambe par terre en dehors, en dedans B komOunaiuu ¢: Ha demi plie; en
tournent va 1/2 mosopoTa en dehors et en dedans.

5. Battements fondu Bo Bcex HampaBieHusix HockoM B mojl Ha 45°, 90° en face, B
MaJIbIX ¥ OOJIBIIMX MM03aX B KOMOHMHAIIMK C: soutenu BO BceX HampasjieHusX Ha 45°; plie-
releve ¢ pukcanueit Horu Ha 45%; ¢ demi rond Ha 45° en dehors, en dedans Ha Bceit crore
¥ Ha TOJIYTIAbIIaX; ¢ TOBOPOTOM.

6. Battements frappe et battements double frappe Bo Bcex nampasienusx en face, B
MajbiX ¥ OOJBIIMX T03ax B KoMOuHamuu c: battements double frappe ¢ okoHyaHuem B
demi plie u ¢ TOABOPOTOM B Majibie TI03bI Ha MOTyIIAIbIIaX.

7. Adagio B couetanuu c: battements releve lent Bo Bcex HampasieHusx; battements
developpe Bo Bcex HampaBiieHHSX B OOJIBIIMX 033X B coueTaHuu ¢ arabesgue, attitudes ¢
okonvyanuem B demi — plié.

8. Grand battements jete Bo Bcex HampaBieHUsiXx en face, B OONbIIMX MO3aX B
KOMOMHaIK ¢: pointee; Ha monynaneiax; developpes Ha moaymnaibiiax; balancoir (Bmepen
Y Hazaj); passe.

9.1, I, 11, 1V, V, VI dhopwmsr port de bras.

10. Temps lie: par terre en dehors et en dedans; ¢ meperu6om kopmyca; Ha 90°.

11. Pas balance.

12. Pirouette co I, 1V, V no3unmun

13. Tours chaines.

14. Glissade en tournent.

15. Tour en dedans et pirouettes en dedans (tour pique).

16. Tour et pirouettes en dehors ¢ dedagee/

17. Tours ¢ temps leve.



Allegro

1.Temps leve saute o BceM MO3UIMSIM Ha MECTE M C TPOIBHIKCHHUEM;

2. Petit changement de pied et grand changement de pied: en tournant.

3. Pa3z echappe: en tournant; battue.

4. Pas assemble Bo Bcex HampaBJICHUSX: C MPOJBH)KCHHUEM B COUCTAHUU C Pas
glissade; ¢ mpoaBmkeHHEM IPUEMOM IIar-COUpE.

5. Double assemble.

6. Sissonne simple en face: en tournant B coderanuu ¢ marom coupe-assemble.

7. Pas jete en face.

8. Temps leve ¢ ¢pukcauueit Horu Ha sur le cou de pied.

9. Pas glissade Bo Bcex HampaBJICHUSIX.

10. Sissone tombe Bo Bcex HampaBiICHHSX.

11. Pas chasse Bo Bcex HanmpaBICHHSX.

12. Sissone ferme Bo Bcex Hanpasnenusx: B |,11,111 arabesque.

13. Entrechat catre, royale.

14. Temps leve saute m0 V mo3uIuu ¢ MPOABMKEHHUEM II0 JUArOHAINA MPHEMOM
soubreseuant.

15. Sisson ouverte Bo Bcex HampaBiieHusax; par developpe en face; ¢ okoHuaHueM B
attitude c epaulement Ha epaulement.

16. Pas de chat.

17. Tour en 'air o I mo3umuu.

18. Grand pas jete ¢ mpoABWKCHHEM BIIEpe] IO JHATrOHATN B COYCTAaHWUU C Pas
glissade.

19. Cuenundeckwii SiSson B 1-ii arabesque.

20. Grand pas de chat.

DK3ePCUC HA MATBIAX

1. Releve BceM mO3UILIUSIM.
2. Pas echappe B coucranuu c: releve (double pas echappe); en tournant.
3. Pas assemble Bo Bcex HalpaBlICHUSIX.

4. Pas de bourre simple: en tournant.



5. Pas de bourre suivi Ha mecTe 1 ¢ ipoaBMKkeHHeM en face u B mo3e epaulement.

6. Sissonne simple: en tournant.

7. Pas couru.

8. Temps leve ¢ dpukcanmeii Horu Ha Sur le cou de pied.

9. Pas jete.

10. Pas ballonnee: Ha MecTe M ¢ MPOABIKEHHUEM IO JUaroHaiu, coupe-ballonne B
CTOpPOHY.

11. Pas balancee.

12. Changement de pied: en tournant.

13. IIar jete-fondu.

14. Sisson ouverte.

15. Preparation k pirouette u3 V nmo3uiuu u pirouette u3 V no3uiuu.

16. Pas de bourree ballotte.

17. Paznuunbie maru ¢ pukcamnueit Horu B arabesque.

18. Preparation k pirouette u3 [V nmosumuu u pirouette u3 [V nmoszumumu.

19. Temps releve ¢ ¢pukcanueii Horu B arabesque 1Mo AUaroHa .

20. Tours en dehors ¢ dedagee no auaronanu.

21. Tours en dedans mpuemom mar- coupe (tours pigue).

ITo okoHYaHUU 00yUeHHs 00yYAaKOIUECS JOJIKHbI:

* I[OHMMATh YTO TAaHEL SBIAETCS MCTOYHUKOM BBICOKOM HCIOJIHUTENBCKON
KYJbTYpPbl, OTPAXKEHUEM 3CTETUUECKOTO CTUJIS;

* IPAaMOTHO BBITIOJIHSTh JBUKEHHUS;

* BBITIOJIHATH DK3EPCUC KIACCHYECKOTO TaHIlA: Y CTaHKa, HA cepeauHe 3ana, allegro,
Ha [yaHTax;

* BBINOJHATH TMOKJIOHBI, IOJIOXKEHUS pPYK, KOpIyca, a TaKXe TaHIEBAJIbHbIC
KOMOHWHAIIMY U BapHalluy;

* 3HaTh OCBOCHHbBIC ABWKEHUS W YMETh NPUMEHSTh TEXHHKY HM3YYEHHUS HOBBIX
JIBMOKCHUI

* 3HaTh TEPMUHOJIOTHIO KJIIACCUYECKOTO TaHIIa;

® 3HaTb MCTOJHKY HUCIIOJTHCHUS 9K3CPCHUCA KIIACCHUYCCKOI'O TaHIaA.



II1. TpeOoBaHMsA K YPOBHIO IOATOTOBKHU 00y4al0LIHXCH

YpoBeHb MOATOTOBKU OOYYAIOIIMXCS SBISCTCS PE3YJIbTATOM OCBOSHUS MPOTPAMMBI
yaeOHoro mpeamera «Kiaccudyeckuil TaHEI, KOTOPBIA ompeaenseTcs (popMupoBaHHEM
KOMIUIEKCA 3HAHUM, YMEHUM U HABBIKOB, TAKUX, KaK:

® 3HaHHME PUCYHKA TaHI]a, 0COOCHHOCTEH B3aUMOJICHCTBHS C TTApTHEPaMH Ha CIICHE;

e 3HaHKE 0aJeTHOW TEPMUHOJIOTHH;

® 3HAHHE DJICMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOWHAIIUN KJIACCHYECKOTO TaHIIA;

® 3HaHHE OCOOCHHOCTEH IMOCTAHOBKHM KOPITyCa, HOT, PYK, T'OJIOBBI, TaHIICBAITBHBIX
KOMOMHAINH;

® 3HaHHE CPEJCTB CO3MaHMs oOpa3a B xopeorpaduu;

® 3HaHWC TIPHHIIMIIOB B3aUMOJICHCTBHS MY3bIKAJIBHBIX M XOpeorpapuyecKux
BBIPA3UTEIIBHBIX CPEJICTB;

® YMCHHE HCIIOJHATh Ha CIICHE KIIACCHYCCKHUW TaHEIl, MPOU3BEICHHUS Y4eOHOTO
xopeorpaduyecKkoro penepryapa;

® YMEHHE UCTIOJIHATD AJIEMEHThl U OCHOBHBIE KOMOMHAIIMHU KJIACCUYECKOTO TaHIIa;

® YMEHHE pACTpENeNsITh CIEHUYECKYI0 TIUIOMIAIKy, YyBCTBOBAaTh aHCAMOIb,
COXPAaHSTh PUCYHOK TaHIIA;

® YMEHHE OCBaWBaTh M TPEOJOJIEBATh TEXHUYECKHE TPYAHOCTU TPU TPEHAKE
KJIACCUYECKOTO TaHIla ¥ Pa3yYMBaHUU XOpeorpaduyecKoro Mpou3BeIeHuUs;

® YMEHHS BBITIOJIHATH KOMIUIEKCHI CHEIUATBHBIX XOpeorpaduyecKux yrpaKkHEHUMH,
CIOCOOCTBYIOITUX PA3BUTHIO MPOGECCHOHAIBHO HEOOXOIUMBIX (PU3HUECKHUX KaueCTB;

e yMEeHHS  coOmonath TpeOoBaHMA K  O€30MacHOCTH TPU  BBHITIOJHEHUU
TaHIEBAJIbHBIX JBUKCHUMN;

® HABBIKUA MY3bIKAJIbHO-TUIACTHYECKOTO HHTOHUPOBAHMUS;

® HABBIKW COXPAHEHUS U MOAIECPKKUA COOCTBEHHOU (pr3ndeckoit hopMel;

® HABBIKU MTyOJIMYHBIX BBHICTYTUICHU.



IV. ®opMbI 1 MeTOABI KOHTPOJISl, CHCTEMA OLIEHOK

1. ATrrecTanusi: uesid, Buabl, Gopma, cogepxxanue.

Onenka kadecTBa peanu3auuu ydeOHOM mnporpammbl "Kiaccuueckuil Taner"
BKJIIOYAE€T B Cce0sl TEKyIIUHA KOHTPOJb YCHEBAEMOCTH, MPOMEXYTOUHYIO U HTOTOBYIO
aTTECTAIMIO O0YYaIOIIUXCS.

VYcneBaeMocTh  OOy4alolMXCA MPOBEPSETCS Ha Pa3IMYHBIX  BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaXx, KOHIEPTAX, KOHKYPCax, MPOCMOTpax M T.J.

Texyiuii KOHTPOJIb YCIIEBAEMOCTH 00YYaIOUIUXCSI IPOBOAUTCS B CUET Ay JUTOPHOTO
BpPEMEHH, PETyCMOTPEHHOT0 Ha YYEOHBIN MPEAMET.

[IpoMeskyTouHas arTecTanus NPOBOJUTCS B (pOpME KOHTPOJIBHBIX YPOKOB.

KoHTponbHBIE YpPOKM M 53K3aMEHbl MOTYT MPOXOAWTh B BHJE MPOCMOTPOB
KOHLEPTHBIX HOMEPOB. KOHTpOJIbHBIE YPOKM B paMKax HOPOMEXYTOYHOM aTTeCTalUH
NPOBOJASTCS Ha 3aBEpUIAIONIMX YETBEPTh YUEOHBIX 3aHATUSAX B CUET AayJUTOPHOTO
BPEMEHH, IPETYCMOTPEHHOTO Ha y4€OHBIN MTpeIMeT.

TpeboBaHus Kk copepKaHUIO UTOTOBOM aTTecTalMM OOYYArOIIMXCS OINpPENestoTCs
00pa30BaTEIbHBIM YUPEKICHUEM.

Hrorosas arrectanus 1mo rogam Oﬁy‘IeHI/IH.

1 xnmacc KoHTpoJIbHBIN ypoK
2 xJacc KoHTpoJIbHBIN ypoK
3 kJacc KoHTpoJsbHBIN ypoK
4 xnacc DK3aMeH

5 knacce DK3aMeH

6 Kiacc KoHTpOJIBHBIN ypOK
7 xnacc BrInyckHOM 3K3aMeH
8 Knacc KoHTpOJIBHBIN ypOK

WroroBas arrecraius MpoBOIUTCS B (JOopMeE BBITYCKHBIX HK3aMEHOB.

IIo uroram BBITYCKHOTO 3K3aMEHA BBICTABISAETCS OLEHKA «OTIMYHO», «XOPOIIOY,
«YJIOBIIETBOPUTEIBHOY, «HEYJOBIECTBOPUTEIBHO.

2. Kputepuu oueHok

Ilo wuToramMm wuCHOJHEHUS nporpamMmbl Ha KOHTPOJBHOM YPOKEC H 3OK3aMCHC



BBICTABJIICTCA OLICHKA I1IO MATHOAJIIIBHOM IIIKaJIE.

Onenka Kpurepnii oneHnBanus

TEXHUYECKHU KaueCTBEHHOE u
XYHAO0XKECTBEHHO OCMBICICHHOE HCIIOJIHEHUE,
5 («OTIUYHOY)
OTBEUaroIIee BceM TPeOOBAaHUSM Ha JTAHHOM

sTane o0y4eHus;

IPAMOTHOE HCIIOJHEHHE C HEOOIBIINMU
4 («xopoiio») HeJoueTaMu (Kak B TEXHUUYECKOM IUIaHE, TaK

B XYI[O}K€CTB€HHOM);

UCIIOJTHEHUE C OOJIBIITMM KOJIMYECTBOM
HEJ0YETOB, @ MMCHHO: HETPAMOTHO U
HEBBIPA3UTEIIBHO BBITIOJIHEHHOE JBW)KCHUE,
3 («yZIOBIETBOPUTENIBHOY) | cllabasi TeXHUYECKash MOJATrOTOBKA, HEYMEHHE
aHAJIM3UPOBATh CBOC UCIIOJHCHHE, HE3HAHUE
METOIUKH UCTIOTHCHHSI M3YUEHHBIX

JIBUKCHUM U T.J.;

KOMIUIEKC HEJJOCTATKOB, SBJISIOIIUNACS
2 CJIEICTBUEM HEPETYJISIPHBIX 3aHATHUH,
(«HEYIOBJIETBOPUTEIBHO») | HEBBIIIOJIHEHUE OporpaMMbl  y4eOHOTO

npeaMera.

JlaHHas cucTeMa OLEHKM KayeCcTBAa WCIIOJHEHHS SIBIseTCd OCHOBHOM. OleHka
KauecTBa WCIOJHEHUS MOXKET OBITh JOMOJHEHAa CHCTEMOW «+» M «-», YTO JacT
BO3MOXHOCTh 00JIe€ KOHKPETHO OTMETHTH OTBET 00Y4aroIIerocs.

@DOHIBI OIEHOYHBIX CPEACTB TPHU3BaHBI OOECreYnBaTh OICHKY KadecTBa
NpPUOOPETCHHBIX 3HAHWH, YMEHWH W HAaBBIKOB, a TaKXe CTENeHb TOTOBHOCTHU
0Oy4YarommXcsl BBIITYCKHOTO Kjlacca K BO3MOXXHOMY MPOJODKEHHUIO MPO(HEeCCHOHATHLHOTO
o0pa3zoBaHus B 00JaCTH XOPEOrpapuyecKoro uCKyccTBa.

[Ipu BbIBEIEHNH UTOTOBOM (IIEPEBOIHOM) OIIEHKH YYUTHIBAETCS CJIEAYIOIIEE:

® OIICHKA rOJ0BOM pabOThl 00y4arOIIerocs;



® OLICHKA Ha 3K3aMEHE;
® JIpyrue BLICTYIUICHUSI 00yUarolIerocs B Te4YeHUE yueOHOro roja.

O1IeHKH BBICTaBIIAIOTCS MO0 OKOHYAHUM KaXJI0M 4eTBEPTH YU4eOHOTO roja.

V. Meroaudeckoe odecneyeHne y4e0HOro npoiecca

Memoouueckue pekomenoauuu neoazo2uiecCKum padoomHuKam

B pabGore ¢ oOywarommmucs mnpenojaBaTesib JAOJDKEH CIIeI0BaTh IPUHIIUAIIAM
MOCJICIOBATEIBHOCTH, TOCTENIEHHOCTH, JOCTYITHOCTH, HArJSJHOCTH B  OCBOCHUHU
marepuaia. Becs nporiecc oOydeHus: 10MKeH ObITh MOCTPOCH OT MPOCTOTO K CIOKHOMY U
YUUTHIBAaTh WHAWUBHUIYaJbHbIE OCOOCHHOCTH OOYYalolIEerocsi: HWHTENJICKTYyalbHbIE,
buznUeckue, My3bIKaJIbHbIE U YMOIIMOHAIBHBIE JaHHBIC, YDOBEHBb €T0 TTOJATOTOBKH.

[Ipuctynas x oOyd4eHHIO, MpENojaBaTesib JOJDKEH HCXOIUTh M3 HAKOILJICHHBIX
Xopeorpauuecknx MpeJICTaBICHUN peOeHKa, BCECTOPOHHE PACIIUPSsl €ro Kpyro3op B
obymactu  Xopeorpauyeckoro TBOpPYECTBA, B YAaCTHOCTH, Yy4eOHOro TmpeaMera
«Kaccuueckuii Tanen.

Oco0eHHO BakeH HaYalbHBIM ASTanm OOy4YeHHUs, KOTJa 3aKIaJbIBalOTCS OCHOBBI
xopeorpadMyecKuX HABBHIKOB — IMpaBHIIbHAs IMOCTAHOBKA KOpIyca, HOT, PYK, TOJOBBI;
pa3BUTHE BBIBOPOTHOCTM W HATAHYTOCTH HOT, THOKOCTH KOpITyca, YKpPEIJICHHS
¢u3nuecko BBIHOCIMBOCTH; OCBOCHHE TIO3UIUH PYK, DJJIEMEHTAPHBIX HAaBBIKOB
KOOpJIMHAIIMU JIBH)KCHUH; pa3BUTHUS MY3bIKAIbHOCTH, YMEHUS CBS3BIBATH JIBHIKEHUS C
PUTMOM U TEMIIOM MY3bIKH.

C TmepBBIX YpPOKOB OOydYalOIIMMCS TIOJIE3HO PACcCKa3blBaTh 00 HCTOPHUH
BO3HUKHOBEHHUSI XOpeorpauueckoro HUCKyccTBa, O OaneTMeHcTepax, KOMIIO3UTOpax,
BBIJJAIOIINXCA TE€arorax M HCIOJIHUTENSAX, HArJAIHO JEMOHCTPHUPOBATH Kau€CTBEHHBIN
MOKa3 TOr0 WJIM MHOTO JIBH>KEHUS, UCIIOJIb30BATh PsiJl METOJIMUYECKUX MaTepuasoB (KHUTH,
KapTUHBI, TPABIOPHI BUJIEO Marepuai), Lejlb KOTOPBIX — CHOCOOCTBOBATh BOCIHPHUSATHIO
JTy4dImux o0pas3loB KJIACCHYECKOTO HACJeAWsl Ha MpUMEpax PYCCKOTO M 3apyO0eKHOTO
HCKYCCTBA, IOMOYb B CAMOCTOSTENIbHOM TBOpUECKOUl paboTe oOywaromuxcsa. B pazsutuu
TBOPYECKOTO BOOOPAXKEHUS WIPAIOT 3HAYUTENIBHYIO pOJb IMOCEUIEHUE OaleTHBIX
CIIEKTaKJIeH, TPOCMOTP BUACO MaTEPHAIIOB.

Cnenyss nydiluM TpaaUIUsIM PYCCKOM OaneTHOM WIKOJIBI, MpenojaBaTesib B



3aHATUAX C 0O0YYarOIKUMCS JOJKEH CTPEMHTHCSA K JOCTHIKEHHUIO MM MOCTaBICHHOH IIEIH,
A00MBAsICh TPAMOTHOTO, TEXHUYHOTO M BBIPA3UTEIBHOTO HCIIOJHEHHUS TaHIEBAIHHOTO
ABW)KCHUS, KOMOWHAIIMM JBW)KCHUM, BapHallMd, YMEHHs OIpenesTh CpeAcCTBa
MY3bIKaJbHON BBIPA3UTEIBHOCTH B KOHTEKCTE XOopeorpapuyeckoro oobpasza, ymeHus
BBITIOTHSITH KOMILIEKCHI CTIeIIHATbHBIX xopeorpadudecKux yIpaXHEHUH,
CHOCOOCTBYIONIMX PAa3BUTHIO MPO(EecCHOHANTBHO HEOOXOAMMBIX (PU3UYECKUX KAadecTB;
YMEHHs OCBaMBaTh M TIPEOJOJIEBATh TEXHUUYECKHWE TPYAHOCTH TPU  TpPEHaKe
KJIACCHUYECKOTO TaHIIA ¥ pa3yYHMBaHUH XOPEOrpaPuuecKkoro Mponu3BeICHUsI.

Ocoboe mecTo B paboTe 3aHUMAET pPa3BUTHE TAHIEBATHHOCTH, KOTOPOW OTBEICHO
ocoboe MecTo B Xxopeorpaduu M METOJUYECKOW JHTEepaType BCEX OIMOX W CTHIICH.
[TosTOoMy, ¢ MEpBBIX JIET 00y4YCHHS HEOOXOJAMMO Pa3BUBATh YMEHHE CIBIIIATh MY3BIKY H
pa3BUBaTh TBOPYECKOE BOOOpaKEHUE Yy OOydaromuxcs. 3HAYUTEIBHYIO pPOJIb B 3TOM
IpoIlecCe UTpacT MY3BIKAIBHOE COMPOBOXKICHUE BO BpeMs 3aHATHH, T/€ My3bIKa
TIOMOTaeT PACKpPhIBaTh XapaKTep, CTHIIb, COJEPIKaHHE.

PaGora Ham KadecTBOM HCIIOJHSIEMOTO ABM)KCHHS B TaHIE, Bapualldd, HAIl €ro
BBIPA3UTEIHHOCTHIO, TOYHBIM HCIIOJIHEHHEM PUTMHUYECKOT'O0 PHCYHKA, TEXHHUKOW, -
BOKHEUITUMHU  CPEICTBAMH  XOpeorpauueckoil  BBIPA3MTEIBHOCTH -  JTOJDKHA
MIOCJICIOBATEIIBHO TIPOBOJIUTHCS HA MPOTSHKECHUH BCEX JIET O0YYCHHS U OBITh MPEIMETOM
TIOCTOSTHHOTO BHUMaHUSI TIPEIIO1aBaTelIs.

B pabore Ham xopeorpadguyeckuMm MPOU3BEIACHUEM HEOOXOIMMO MPOCIEKUBATH
CBSI3b MEXAY XyA0KECTBEHHON M TEXHUYECKON CTOPOHAMHU M3y4aeMOro MPOU3BEICHHUS.

[IpaBunbHast opraHuzanus ydeOHOro Mpolecca, YCHEIIHOE U BCECTOPOHHEE
pa3BUTHE  TaHUEBAJIbHO-UCIOJHUTENBCKUX  J@HHBIX  OOYy4alolerocss  3aBUCAT
HENOCPEACTBEHHO OT TOrO, HACKOJBKO TIIATENbHO CIUIAHMpOBaHa paboTa B IEJIOM,

rIIyOOKO MPOIyMaH TUIaH ypOKa.



VI. Cnrcok MeTOAMYECKOM JIUTEPATYPbI

1. bazapoBa H., Meit B. «A30Oyka knaccuyeckoro tanua» - CIIO: «Ilmanera
My3bIKH», 2010

2. bazaposa H.II. «Knaccuueckuii Taneny - CII6: «Jlanby», «Ilnanera mMy3bIkuny,
2009

3. bapeiunukoBa T. «A30yka xopeorpadum» - CII6: «JIrokcn» u «Pecniexc»,1996

4. bnok JI.JI. «Knaccuueckuii Taneny - M.: «MckycctBo», 1987

5. Baranosa A.fl. «OcHoBBI Kitaccuueckoro tanua» - CII6: «JIanby», 2007

6. BacumweBa T.M. «banerHags ocanka» / Merogndeckoe mocooue JUIs
npenojaBateneil xopeorpaguueckux KO U KO UCKyccTB. M., 1993

7. Bonbiackuii A. «Kuura nukoBaHuii. A30yka kiaccuieckoro tanma» - JI.: «APT».
1992

8. T'onoBkuHa C.H. «Ypoku KJIacCHMUECKOro TaHIla B CTapIIMX Kiaccax - M.,
UckycctBo, 1989

9. 3Be3nouxun B.A. «Kmaccuueckwnii Taneny - CI16: «Ilnanera my3bsikuy, 2011

10. Kanyruna O.I'. «MeTtonuka npenoaaBaHusi Xopeorpapuueckux JUCIUTUTHHY /
YuebHo-meTonuueckoe nocodue. Kupor: KUIIK u ITPO, 2011

11. KoctpoBunkas B. C. «100 ypokoB kiaccuueckoro tanma» - JI.: HckyccTBo,
1981

12. KocrtpoBunkas B.C., A. IlucapeB «Illkosa knaccudeckoro TtaHua» - JL:
UckycctBo, 1986

13. Kpacogsckas B. M. Hcropust pycckoro 6anera. — JI., 1978

14. Kpacosckas B. M. Arpunnuna SkosneBHa Baranosa. — JI.: "MckycctBo", 1989

15. Kpacosckas B. M. IlaBnoBa. Hwxkunckuii. BaranoBa. Tpu OaneTHbie MOBECTH.
— M.: "Arpad", 1999

16. Meccepep A. «YpokH Kiaccuueckoro tanua» - M.: «ckycctBo»,1967

17. Tlokposckas E.I'. «llpuanmmel counHeHus yueOHOW KOMOWHAIMM Y TAKHA 10
KJIaccuueckoMy TaHIy» / MeTtoauueckoe nmocoOue s npenojapareneidt. Xapbkos, 2010

18. Tapacos H. «Knaccuuecknii Tanen» - M.: UckycctBo, 1981

19. TapacoB H.H. «Kimaccuueckuii tanen. I1Ikosia My»CKOTrO MCIOJHUTEIBCTBAY -



M.: UckyccTBo,1987
20. Tapacos H.1. «MeToauka kiaccuueckoro TpeHaxa» - CI10: «Jlanby, 2009

21. SApmonosnu JI. «Knaccuueckuit Tanen» - JI.: «My3bika», 1986



	I.  Пояснительная записка
	1. Характеристика учебного предмета, его место и роль в образовательном процессе
	Срок освоения предмета «Классический танец» для детей, поступивших в образовательное учреждение в 1 класс в возрасте от 7 до 10 лет, составляет 7 лет.
	Для поступающих в образовательное учреждение, реализующее основные профессиональные образовательные программы в области хореографического искусства, срок обучения может быть увеличен на 1 год (РПО – ранняя профессиональная ориентация).
	3. Форма проведения учебных аудиторных занятий:
	Групповая форма. Продолжительность урока - 45 минут.
	4. Цель и задачи учебного предмета
	Задачи:
	- аналитический (сравнения и обобщения, развитие логического мышления);
	- эмоциональный (подбор ассоциаций, образов, создание художественных впечатлений);
	- индивидуальный подход к каждому обучающемуся с учетом природных способностей, возрастных особенностей, работоспособности и уровня подготовки.
	В образовательном учреждении должны быть созданы условия для содержания, своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов, содержания, обслуживания и ремонта балетных залов, костюмерной.
	II. Содержание учебного предмета
	1. Сведения о затратах учебного времени, предусмотренного на освоение учебного предмета «Классический танец», на максимальную нагрузку обучающихся и учебные занятия:


		2020-09-23T20:51:03+0300
	Литовченко Владимир Александрович




